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eia kleiner Theil Pigment kSrnig um die Zellkerne oder an den 
Protoplasma-KSrnern (Granula) der weissen BlutkSrperehen nieder- 
gesehlagen ist. Also auch hier ist zu sehen, dass alas diffuse 
Pigment zur kSrnigen Eindichtung mechanischer Concentration, 
bezw, ehemischer Verbindung, vielleieht h~er des Formols mi~ 
dem Eiweiss, bedarf. Die Aehnliehkeit dieses Vorganges mit 
dem bei der Ochronose besehriebenen liegt auf der Hand. 

IX. 

Ueber alimentiire Oxalurie. 
(Aus dem chemischen Laboratorium des pathologischen Instituts in Berlin,j 

Von. 
Dr. Gali leo P ie ra l l in i ,  

Assislenten der reed. Klinik in Florenz. 

Fast alle bisherigen Angaben fiber die pathologische unff 
physiologische Oxalurie gdinden sich auf die yon N e u b a u e r  
angegebene und yon F fir b tin ge r und C z ape k modificirteMethode; 
denn sie wurde von fast allen Autoren gebraucht, welche 
quantitative Bestimmungen der Oxalsi~ure oder ihrer Salze in den 
Nahrungsmitteln und im thierischen und menschIichen Ham 
ausgef/ihrt haben. 

Wenn abet diese Methode bei einigen Nahrungsmitteln (ira 
Allgemeinenilbei Vegetabilien) auch zu gebrauchen ist,  ist sie 
sieher ungenfigend bei der Harn-Untersuchung. 

Die Neu bau e r'sche Methode und ihre Modificationen kommea 
darauf hinaus, grosse Mengen von phosphorsaurem Kalk und sehr 
kleine Mengen yon oxalsaurem Kal:k dutch Behandlung mit Essig: 
s~iure yon einander zu trennen, in der V0raussetzung, dass der 
oxalsaure Kalk in Essigs~iure ganz unlSslieh i s t ,  A b e r  sch0a 
im Jahre 1887 hat O. Nicke l  in einer unter. E, Sa l kowsk i ' s  
Leitung ausgeffihrten Arbeit gezeigt, class diese Voraussetzung 
nicht zutrifft, class somit eine genaue Bestimmting tinter dan, 
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im Ham herrsehendetl Verh'~ltnissen, in denen es sich stets 
um grosse Mengen yon phosphorsaurem Kalk handelt, unmSg- 
lieh ist. 

In letzter Zeit hat E. Sa lkowski  ein neues Verfahren zur 
Bestimmung der Oxals~ure im Ham publieirt, bei welehem die 
Phosphors~ure yon vornherein so gut wie vollst~indig aus dem 
Spiel bleibt. Dies geschieht dutch Anwendung yon Aether, 
in welchem die Phosphors/lure so gut wie unslfslich ist, 
die Oxals~ure zwar auch schwerlSslich, abet doch in einem f~r 
den Harn genfigenden Grade 15slich. 

Sa lkowski  giebt davon folgende Beschreibung: ,,Handelt es 
sich um sehr eoncentrirten Harn, z. B. Ham vom Hund im 
Hungerzust~d oder bei reiehlicher Ernghrung mit Fleiseh u. s. w., 
der ein spec. Gewicht yon 1040--1050 zu haben pfiegt, so 
werden 200--250 ccm Harn mit 20 ecru Salzsiiure (yon 1,12 
spec. Gew.) versetzt, im Sehfitteltriehter 3real mit je 200 
his 240 ecru alkoholhaltigem (ca. 5--10pCt.) Aether gut aus- 
geschfittelt, die Aetherausziige abgetrennt~ durch ein trockenes 
Filter filtrirt, der Aether abdestillirt, die zuriiekbleibende, noch 
etwas Alkohol und Aether enthaltende Fliissigkeit unter Zusatz 
yon etwas Wasser his auf etwa 20 cam eingedampft, nach dem 
Erkalten yon sieh ausscheidenden harzigen Substanzen abfiltrirt, 
das Filtrat mit Ammoniak schwaeh alkalisirt, 1--2ecru lOproc. 
Chrlocalcium-LSsung hinzugesetzt, und mit Essigs~iure anges~iuert. 
Der entweder sofort oder erst allmghlieh entstehende weisse Nieder- 
schlag yon oxalsaurem Kalk ist bei schneller Ausscheidung amorph, 
jedoch ganz homogen, bei langsamer Ausscheidung krystallinisch, 
zeigt dann jedoch h~ufig nicht octa~drische, sondern die yon 
Feser und Fr iedberger  beschriebenen Formen (quadratisehe 
Prismen mit p~ramidalen Endfi~ichen). Die weitere Behandlung 
ist die bekannte. 

Das Verfahren beim Menschenharn ist ganz dasselbe, nut 
ist es zweckm~issig, eine grS~sere Quantit~t anzuwenden und 
denselben mehr einzudampfen, um den Aether-Verbrauch einzu- 
schr~nken. Yon menschlichem Ham mittlerer,C(~ncentration yon 
1018--1020 spec. Gewicht nehme ich 500 ccm und dampfe auf 
ein Drittel ein. l~at[irlich kann man ohne Schaden aueh beim 
Handeharn grSssere Quantit'~ten anwenden." 
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Es ist naturgem~ss, dass alle bisher fiber die OxaMiureaus- 
scheidung imHarn gemachtenAngaben, weil aufeiner ungenfigenden 
Methode basirend, nur einen relativen Werth haben, mit Vergniigea 
nahm ich daher den Vorschlag yon Prof. E. Sa lkowki  an, unter 
seiner Leitung selbst fiber die Ausscheidung von Oxalsgure im 
Harn mit der neuen Methode zu arbeiten, und zwar fiber die 
Frage der physiologischen und alimentiiren Oxalsgure. 

Bis vor wenigen Jahren war die allgemeine Meinung, dass 
das Vorhandensein der Oxalsgure im fIarn besonders dem Ge- 
nuss yon einigen Oxals~iure enthaltenden pfianzlichen Nahrungs- 
mitteln zuzuschreiben sei; die Vegetabilien, die am meisten als 
Tr~ger yon Oxalsgure und deren Salze angegeben wurden, sind: 
Spinat, Spargel, Paradies~ipfel, Carotten, grfine Bohnen und vor 
Allem der Sauerampfer (Rumex acetosa). 

J acksch  sagt: ,Das Auftreten von einze]nen solchen 
Krystallen (von oxalsaurem Kalk) hat keine Bedeutung: man 
ilndet sie auch im ganz normalen Urine. Desgleichen hat auch 
das Auftreten eines derartigen Sediments in grSsserer Menge 
keine Bedeutung, wenn solche oxalsi~urehaltige Nahrungsmittel, 
als Paradies~tpfe]~ grfine Bobnen, rothe Rfiben, Spargel u. s. w. 
genossen wurdeu. '~ Aehnlich ~iussern sich Eiehors t ,  St r i impei  
U. S. W. 

Nach den Untersuchungen von Fi i rbr inger  seheidet ein 
gesunder Erwachsener von 0 his 0,02 gr Oxals/iure pro die aus, 
welche also, naeh der allgemeinen Meinung, aus den Nahrungs- 
mitteln stammt. 

Indessen steht es vollkommen fast, dass wenigstens ein 
Theil der Oxals~iure des Harns aus dem Organismus selbst stammt. 
E. Sa lkowsk i  hat diese Ansicht sehon mit Bestimmtheit aus- 
gesprochen. Es heisst in L e u b e  und Sa lkowski ,  Lehre vom 
Harn S. 119: . . . .  ,ein Theil entsteht sicherlich aber im KSrper. 
Auerbach  fand aueh in dem Ham yon einem aussehliesslich mit 
Fleiseh und Speck geffitterten Hunde, dem also mit Bestimmt- 
heit keine Oxals~iure in der Nahrung zugeffihrt ist~ Oxalsi~ure, 
und zwar pro Tag etwa 0,02 gm; aueh bei vSlligem Hunger 
verschwindet die Oxalsiim'e nicht vollsfftndig." 

Auch Wes ley  Mills fand u. A. in dem Ham eines mit 
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F]eisch geffitterten Hundes Oxals~iure. In neuester Zeit hat Lfithj e 
im Harn eines Hundes am 12: Hungertage und an den folgendeI~ 
Tagen Oxalss constatirt. Ebenso land E. Salkowski  in) 
Harn des hungernden.Hundes auf 100 g N. 0,246 g Oxals~ure: 

W~ihrend es also danach feststeht, dass mindestens eli) 
Theil der Oxals'~ure ein Stoffwechselproduct ist, gehen die An- 
siehten fiber das Verhalten der dem Organismus zugeffihrten Oxal- 
s~ure,jetzt sehr auseinahder. Eine Reihe yon Aatoren, so Esbsch,  
Gaglio, G i lba t i l  Poht haben festgestellt, dass Oxalsiiure im 
Organismus nieht oxydirt wird:; abet dss beweist noch nicht, dass 
die oxalsauren Sslze der Nshrungsmitte] such in den Ham: tiber- 
gehen miissen. Dazu gehSrt v0r Allem~ class sie fiberhaupt 
resorbirt werden. 

In Bezug auf diese Frage, also auf die eigentliehe slimentiire 
Oxalurie, nehmen zwei neuere Arbeiten yon Abeles und yon 
Craw.rural Dun~lop einen wi~ersprechenden Standpunkt eiu. 

Wi~hrend Abeies,  der die Methode yon Neubauer  braucht, 
vor Allem die Zahlen Yon Ffirbringgr in Bezug auf die mittlere 
normale Menge Oxalsi~ure , die yon einem gesunden Mensehen in 
24 Stunden susgeschiedea wird (von 0 his 18mg) best~tigt, und 
das Vorhandensein einer psthologisctien Oxslurie sls Krankheit~ 
d. h. die oxalurische Diathese yon Cantani  und starke Schwan- 
kungen'in der Ausscheidung dieser Substanz nach den versehie- 
densten Ursachen (unter denen die wichtigste die DarmstSrungen, 
Diarrhoe) zugiebt, bestreitet er entsehieden das Vorhsndenseir~ 
einer alimentiiren Oxalurie. El" nahm grosse Mengen Spinat und 
Thee ein, ohne je die geringste Vermehrung der ausgeschiedenen 
Menge Oxals/iure zu bemerken; naeh einer dieser Untersuchunge/~ 
(der Einnahme van 500 gr lufttrockenem Spinat)sind sogar die 
bei der :Harnanalyse ffir die Oxals~iure erhaltenen Zahlen:: 
O, Spur~ O. 

Bei den Untersuchungen an Hunden ~ah er nach der 
Darreichung ,yon 2 : 5,gr rein gepulvertem oxalsaurem Kalk per os 
tiiglich k6ine Aenderung: in der Ausseheidung der gewShnlieh in, 
betr/iehtliehen:Mengen vorhandenen Oxalsgure, wghrend er bei 
der Eingabe yon kleifien Dosen Natriumoxalat (15sliehes Salz), p e r  
osi und: besser noch dutch subctitanane Eihspritzungen derselben~ 
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in sehr kleinen Dosen (0,02), eine Zunahme der ausgeschiedenen 
Si~ure nachwies. 

Die Verabreichung des 15slichen oxalsauren Natron bewirkte 
weder eine schnelle, noch eine stete Zunahme der Oxals~ure im 
Harn. Nach der Ansicht yon Abeles riihrt dieses davon her, dass 
sich das oxalsaure Salz mit den im Darmcana] vorhandenen Kalk- 
salzen umsetzt, unter Bildung yon oxalsaurem Kalk, welcher 
nach der Ansicht yon Abeles, fiberhaupt nicht resorbirt wird. 

Craufurd Dunlop kommt gerade zu entgegengesetzten 
Schlfissen. Er braucht eine andere, ganz none, eigene Methodo: 
500 ccm Harn werden mit 150 ecm Alkohol gemischt, falls er 
alkalisch ist, mit Essigs~ure anges~uert, und 48 Stunden stehen 
gelassen. Der abfiltrirte und gewaschene Niedersehlag wird auf 
dem Filter mit 5 ccm Sa]zs~iure gelSst: dieses Filtrat wird mit 
Ammoniak, Calciumchlorid und Essigs~iure, d. h. nach der ge- 
wShnlichen Methode, bearbeitet. 

Das Neue also besteht darin, dass man den Ham mit 
Alkohol versetzt und den Niederschlag weiter untersucht. Der 
Alkohol soll verhindern, dass ein Theil des oxalsauren Kalks 
durch die sauren Phosphate in LSsung zurfickgehalten wird. Mit 
dieser neuen Methode land Dunlop bei einer grossen Reihe von 
Untersuchungen eine t~igliche mittlere Zahl, welehe im All- 
gemeinen etwa zwischen 0,01 und 0,025 g schwankte, also er- 
heblich grSsser war, als die yon Fi i rbr inger  angegebene. Auch 
meine eigenen Untersuchungen haben welt niedrigere Zahlen 
ergeben. 

Dunlop findet daneben, class diese Zahlen bei der Eingabo 
yon 0,60 oxalsauren Kalks yon 11 mg his zu 34 rag, yon 15 mg 
bis zu 24 mg zunehmen. Er findet keine OxaMiure bei der Milch- 
digit, und sieht sie erst boi der Zugabe yon Thee wieder erscheinen. 
Er findet endlich eine Zunahme der ausgeschiedenen Oxals~ure, 
wenner den Patienten Salzs~iure per os eingiebt, under schliesst 
daraus, dass die in den Nahrungsmitteln enthaltene Oxals~ure 
und ihre Salze assimilirt werden, und dass dieser Process ihrer 
LSslichkeit in Salzsgure zuzuschreiben sei. 

Darnach kommt er zu dem Schluss, dass es keine Oxalurie 
Arch ly  f. pathoL Anat. Bd. 160. l if t .  1. 1 ~  
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als eigene Dyskrasie giebt, sondern dass dieselbe nichts Anderes 
ist, wie eine dutch Hyperaciditiit bedingte Dyspepsie. 

Wie ich sagte, sind die Resultate also ganz verschieden 
yon denen yon Abeles,  nach welchem die in den Nahrungs- 
mitteln enthaltene 0xalsiture ffir den 0rganismus ohne Be- 
deutung ist, da dieselbe (nach ibm) der Resorption vollstiindig 
entgeht. 

Meine Untersuchungen beschriinkten sich anf die gingabe sehr 
kleiner Mengen yon 0xalsgure (C, 04 g2) und oxalsaurem Kalk 
(C, Ca 04 q- H: 0), auf die Untersuchung der in zwei sehr 
viel benutzten Vege tab i l i en -  Spinat und Thee - -  vorhan- 
denen Oxalsgur G und auf die Prfifung des Einfiusses, welche 
dieselben auf die tggliche Oxalsgnre-Ausscheidung bei mir sell)st 
ausfibten. 

Mit giitiger Erlaubniss des Herrn Geh.-Rath Professor 
v. Leyden konnte ich Beobaehtungen an einigen Kranken der 
I. Medic. Klinik anstellen, woffir ich Herrn Geh.-Rath v. Leyden,  
sowie Herrn Dr. F. Blumentha l  meinen innigsten Dank aus- 
spreche. 

Die Untersuchungen mit reiner Oxalsiiure nnd Calcium-Oxalat 
wurden bei drei Frauen ausgeffihrt, die sich schon in Recon- 
valescenz yon verschiedenen Krankheiten befanden, und schon 
so lange in der Klinik waren, dass sie als ganz gesund be- 
trachtet werden konnten. Zwei (A und B) waren Recon- 
valescenten yon Morbilli, die dritte, C, zeigte hysterisehe 
Symptome. 

In diesen Fgllen war die Nahrung ganz gleichmgssig ohne 
jene Gemfise, die reich an 0xalsliure sind. Daneben waren alle 
Umstiinde, die einen Fehler hiitten verursachen kSnnen, wie 
iibermitssige 1Nahrung, excessive Arbeit, Diarrho% ausgesehlossen. 
Bei allen drei Frauen wurde drei Tage hindurch der 24stfindige 
Harn gesammelt und Tag fill" Tag untersucht~ um die mittlere 
normale Ausscheidnng yon Oxalsgure zu bestimmen, dann die 
zur Priifung bestimmte Substamz mit Unterbrechung eingegeben~ 
urn das eventuelle Absinken der Zahlen und das folgende Wieder- 
ansteigen bei der Wiederaufnahme der Untersuchung beobachten 
zu kSnnen. 
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Die Resultate sind in den folgenden drei Tabellen (I, I1 ~, III) 
zusam m en gefasst. 

T a b e l l e  I. (Versuehsperson A,) 

N a e h  E i n g a b e  y o n  O x a l s ~ u r e .  

Quantit i i t  del' 
Oxals~ure im Ham Eingeffihrt 

1. Tag  Spur  Normale Kost  

3. , - -  0,09 Oxals[iure 
4. , 0,0192 0,02 , 
5. ,, 0 ,0245 0 , 1 5  , 

6. , 0,0297 0,15 , 
7. , 0,0289 0,15 , 

Eino Woche  Pause  Normale Kost  
15. Tag  0,0036 ,, , 
16. ,, Spur  , ,, 

17. , 0,0134 0,15 Oxals~iure 

T a b e l l e  II. (Versuehsperson B.) 

N a c h  E i n g a b e  y o n  o x a l s a u r e m  K a l k .  

Quantitlit der 
0xals~iure im H a m  Eingeffihrt 

1. Tag  O,0032 Normale Kost  
2. ,, 0,0028 , ,, 

3. ,, 0,0057 0,243 oxalsaurer Kalk 
4. , 0,0096 0,243 , , 

5. 0,0035 Normale Kost  
Drei Tage Pause  

6. Tag  0,0118 0,739 oxa]saurer Kalk 
7. , 0,0145 0,739 ,, , 

8. ,, 0,0057 Normale Kost  
9. ,, 0,0028 ,, , 

T a b e l l e  HI. (Versuchsperson C.) 

N a e h  E i n g a b e  y o n  o x a l s a u r e m  K a l k .  

Quantitiit  der 
Oxa]s~ure im Harn Eingeffihrt 

1. Tag  0,0064 Norma]e Kost  
2. ,, 0,0045 

3. ,, 0,0122 0,739 Oxalsaurer Kalk 
4. ,, 0~O169 0,739 , , 

Zwei Tage Pause  Normale Kost  
5. Tag" Spur , , 

12" 



180 

Wenn man im Allgemeinen diese Zahlen betraehtet, so sieht 
man sofort, dass die mittlere Ausscheidung yon Oxals~ure 7 unter 
normalen Verh~iltnissen~ bei diesen Untersuchungen immer sehr 
klein ist,  indem sie von Spuren his zu 6 mg wechselt und, was 
sehr wiehtig ist, dass sie bei jeder Patientin ganz gleich- 
m~ssig ist. 

Frau A. z. B. zeigte unter normalen Verhiiltnissen 3real 
Spuren und einmal 3 rag. Bei der Frau B. waren unter normalen 
Yerh~ltnissen 3, 2, 3 mg ausgesehieden. Bei Frau C. betrug 
die Ausscheidung: 6,4 rag, 4,5 nag Spur. 

Da alle drei Patientinnen sieh in demselben Saal, bei der- 
selben Kost befanden, und ungef~hr dieselbe unter tier Norm 
stehende Menge Oxals~ure ausschieden, kann man schliessen, 
dass die Ursaehe der geringen Ausseheidung in der Art der Er- 
n~ihrung zu suchen ist, doeh sind individuelle Verh~Itnisse nicht 
ausgeschlossen. 

Man kSnnte vielleieht glauben, dass die Ursache der niedrigen 
Zahlen in der angewendeten Methode zu suehen ist; aber einer- 
Seits hat Prof. Sa lkowski  dieselbe genau durchgeprfift, ander- 
seits hat derselbe in andern Fiillen naeh dieser Methode Zahlen 
erhalten, welche sieh den sonst ffir die Oxals~ure-Ausscheidung 
angegebenen nahe anschliessen. 

Bei dem Individuum A., welches reine Oxals~iure erhielt, 
ist die Zunahme derselben im Harn sehr gross: sehon sehr kleine 
Mengen 0,02, die 2 Tage hindureh naeheinander eingef[ihrt 
wurden, ergaben eine Zahl von l9 mg gegeniiber den frfiher 
nachgewiesenen Spuren, und mit 0,15 kommt man dann zu 
30 rag, wi~hrend sp'~ter bei jeder Unterbreehung die Ausscheidung 
zur Norm zurfickkehrt. Man sieht also, dass die kleinen Menge 
fast in toto resorbirt wurden, w~hrend es scheint, dass wenn man 
die Dosis steigert, man sehr bald zu einer Assimilations-Grenze 
kommt, fiber welche hinaus keine Resorption Stattfindet. 

Bei den F~illen B. C., bei welchen das unlSsliche Calcium- 
salz, yon dem 0,243 genau 0,15 Oxaldiure entspricht, zugeffihrt 
wurde, bekam man aueh mit dreifacher Menge keine solche Zahlen, 
wie bei dem Fall A; man bekam aber in beiden Fiillcn eine 
Ausseheidung, welohe die vorher bestehende um das 3--4fache 
fibertraL 
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Es scheint mir jedenfalls dass, die angegebenen Zahlen zu 
folgendem Schluss berechtigen: Die, wenn anch in k le inen 
Mengen, zugeffihrte  Oxals i iure  wird in b e t r g c h t l i c h e r  
Q u a n t i t g t  in dem Harn ausgeseh ieden .  - -  Ihre  unlSs-  
l i chenSa l ze ,  s p e c i e l l d e s C a l c i u m s a l z  w e r d e n a u c h ,  aber  
in ger ingerer  Menge, veto Organ i smus  absorb i r t .  

Nach demselben Verfahren untersuchte ich anch zwei der ge- 
br/iuchlichsten Vegetabilien, nehmlich Spinat und Thee. Da es in der 
Frage nach der alimentiiren Oxalurie sehr wichtig ist, zu bestimmen, 
wie viel Oxalsiiure durch die Nahrung eingeffihrt, und wie viel 
dutch den Ham ausgeschieden wird, schien es mir yon einigem 
Interesse, schon gekoehten und zum Essen fertigen Spinat zu 
untersuchen ; ebenso bei dem Thee, yon welchem nicht die Bliitter, 
sondern der Aufguss, wie er gewShnlich bereitet und getrunken 
wird, untersucht wurde. 

100 gr. schon gekochter Spinat ergeben bei andauerndem 
Trockenen bei 100 ~ 9,428 Trockensubstanz. Dieselbe wurde 
zerrieben , wieder mit destillirtem Wasser iibergossen, {-Stunde 
hindureh gekocht und dann filtrirt, 

In dem Filtrat, welches mit der gewSnlichen Methode be- 
arbeitet wird, wurde der Gehalt an 15slichen oxalsauren Salzen, 
welche in dem zum Genuss zubereiteten Spinat zuriickgeblieben 
waren, bestimmt. 

Die 15slichen oxalsaure Salze dieses Gemiises gehen grSssten- 
theils natiirlich durch die Bearbeitung in der Kiiche mit dem 
Abgiessen des Wasser verloren. 

Der Filter-Riickstand wird wieder mit 200 gr. destill. Wassee 
iibergossen, 20 ccm Salzsiiure werden zugegeben, man liisst 
einen ganzen Tag digeriren, dann extrahirt man das Ganze 
mit Aether. In diesem Fa l l e  ist die Aether-Extraction sehr 
schwer; es ist nothwendig mindestens viermal mit Aether zu 
extrahiren. 

In 100 gr gekoehter Spinat = 9,428 trockene Snbstanz, 
wurde so Oxalsiiure gefunden: 

a) in Form 15slicher Salze 0,016 
b) in Form nnlSslicber Salze 0,272 

Summa 0,288 = 2,88 ~%- 
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Abeles  ist zu /i~hnlichen Zahlen gelangt. So land er in der 
ersten Bestimmung in 10 gr trockenem Spinat, also in ungef/ihr 
derselben Menge, wie ich sie angewendet habe, 0,2977 gr; aber 
die Vertheilung auf ]Ssliche und unlSsliehe Salze ist bei ihm 
eine andere, nehmlich 0,1681 Oxals/iure in Form 15slicher Salze, 
0,1306 in Form uniSslicher. 

Dunlop sprieht, ohne diese Differenzirung zu machen, yon 
3.2 s~ 

Bei unserer Methode, wo die ]Ssliehen Salze, welche fast 
in toto mit dem kochenden Wasser verloren gegangen sind, gar 
nicht in Betraeht kommen, ist die Zahl fiir die zuriickbleibenden 
nnlSslichen Salze verhiiltnissmiissig viel grSsser, als bei den 
anderen Autoren, man kann sagen, fast das Doppelte. 

Nach Abeles  sind die Mengen 18slicher und unlSslicher 
Salze ungefiihr gleich, w/ihrend wir, nur die letzten in Betraeht 
ziehend, eine Zahl haben, die der yon Abeles  fiir das Ganze 
angegebenen ~ihnlieh ist. Ffir den Thee wurden 10 gr lufttrockene 
Bl~itter gewogen und mit 1/2 . L i te r  kochenden Wassers durch 
5 Minuten, wie bei der gewShnlichen Zubereitung des Thee's, 
extrahirt und filtrirt; alas Filtrat zu200  ccm concentrirt, und 
wie bei dem Harn extrahirt. Drei Untersuchungen ergaben 

in 10 gr.: 0,0315 - -  3,15 roy 
, ,, : (J,0321 ---- 3,21~-% 

Die dritte Untersuchung, die mit 50 gr Thee und mit viel- 
maliger Extrahirung dutch Aether ausgef/ihrt wurde, ergab 

0,1670 - -  3,34 v%- 
Um sich zu versichern, dass die Menge Aetzkalk, welche 

nach den Untersuchungen in dem Platintiegel zurfiekblieb, ein 
Product des Kalk-Oxalat und keiner anderen Calcium-Verbindung 
sei, wurde der Niederschlag, welcher nach dem Ausf/illen durch 
Caleium-Clorid u nd nach der Aussi~uerung durch Essigs~iure Zuriick- 
blieb, bei dem Spinat, wie aueh bei dem Thee, in dem bei 
100 o getrockneten Filter gewogen; das Gewieht dieses Pr~ieipitates 
und das Gewicht des Calcium-Oxyd sollten zueinander in dem- 
selben Verh~ltniss stehen,-wie die Molecular-Gewichte'des oxal- 
sauren Kalks zum A6tzkalk. 

Die Untersuchung ergab keinr volle Uebereinstimmung~ 
augenscheinlich-well dam oxalsauren Kalk aueh organische Substanz 
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beigemischt war. So ergaben 0,052 g Niederschlag aus 10 g 
Thee nur 0,0190 Aetzkalk, wiihrend thats~ehlich 0,0199 h~tten 
gefnnden werden mfissen. Daraus geh~ auch hervor, dass es 
wichtiger ist, bei :der Bereehnung der Oxals~ure yon der Quaa: 
titat des Aetzkalks auszugehen, und nicht you der Quantit~t des 
oxalsauren Kalks, da dieser eben nicht rein ist. 

Die yon Dunlop fiir den Thee-Aufguss angegebene Zahl ist 
1,7~~ -, d. h, h~lb so gross ats die yon mir gefundene. 

Jene yon Abe les  sind viel grSsser, aber nieht mit diesen 
zu vergleiehen, well sie auf 10 g Thee als trockene Substanz zu 
beziehen sind. 

In- der folgenden Tabelle IV sind die Zahlen zusammen- 
gestellt, die ich seIbst erhielt, indem ieh zu tier gewShnlichen 
Kost eine grosse Menge Spinat und Thee zugab. 20g Thee 
entspreehen 0,06 Ox~ls~ure in der Form yon 15slichen Salzen, 
und 333 g gekochter Spinat enth~lt ungefahr: 

0,053 Oxals~iure in 15sliehen Salzen, 
0,894 Oxals~ure in unlSslichen Salzen. 

0,947. 
In beiden Fallen war die Zunahme der Oxals~.ure irn Harr~ 

se.hr gross, ohne class man duf/ir eine andere Ursache suehen. 
kSnnte, als die eingefiihrte Substanz. 

T a b e l l e  1V. 

U n t e r s u e h u n g e n  an mir  se lbs t .  

Quantit~t der 
Oxalsiiure im garn Eiageffihrt 

1. Tag 0,0144 Normale Kost 
2. ,, 0,0102 

3. , 0,0393 333 g gekochter Spinat 
4. , 0,0192 Norm~te Kost 

Zwei Tage pause 
5. ,Tag 0,0102 Normale Kost 

~6. , 0,0224 20g  Thee 
7. , 0,0256 20 . , 

Zwei Tage  Pause Normale Kost 
8. , 0~0123 , , 

Diese Ergebnisse sind ganz versehieden yon den Angaben von 
Abeles ,  und stimmen :~ueh nicht mit Atlem, w~s Dunlop in 
Bezug auf den Thee beobachtet hat, obwoht dieser:keine Zahlen 
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angiebt, sondern sich bloss beschr~inkt, die Anwesenheit oder die Ab- 
wesenheit der Oxalsiiure festzustellen. Dunlop schildert noch 
eine Reihe yon Untersuehungen, in denen er constatirt, dass die 
Eingabe yon Salzsi~ure die Ausscheidung der Oxals~iure, d. h. die 
Absorbirung derselben dutch den vergriisserten Si~uregehalt des 
Magensecrets begiinstigt, indem dadurch die unlSslichen Salze 
besser und in grSsserer Menge gelSst werden. 

Er schliesst mit der Meinung, dass die oxalurische Dyskrasie 
nichts Anderes sei, wie eine sauere Dyspepsie, dass die erste 
eine Folge der zweiten sei; die Symptome beider Krankheiten 
seien unter einem einzigen Bild zu vereinigen. 

Ob man in der That die ganze Resorption der Oxals~ure 
aus dem oxalsauren Kalk auf die Wirkung der Salzsiture des 
Magensaftes zurfiekffihren kann, erscheint zweifelhaft. 

Die ganze Absorption der unlSslichen Salze auf den Siiure- 
gehalt des Magenseerets zurfiekzuffihren, erscheint nach den 
Ausffihrungen yon Abeles  nieht gerechtfertigt; er hat sicher 
nicht Unrecht~ wenn er sagt, die Salzs~ure des Magensecrets 
sei so verdfinnt, dass bei der bekannten SehwerlSslichkeit des 
oxalsauren Kalks in verdfinnter Salzs~ure es unmSglich scheint, 
sie kSnne jene Salze 15sen, die auch in geringer Menge sehr 
sehwer auf dem Filter dutch 4--5  cem Salzsi~ure (1,124 D) 
15slieh sind. 

Man kSnnte sicb aueh denken, dass die Assimilation im 
Darm bei tier Gegenwart von Alkali stattfindet; denn der oxa|- 
saute Kalk wird dutch einen Ueberschuss einer LSsung von 
kohlensaurem Kali oder Natrion bei gewShnlicher Temperatur 
unvollstitndig zersetzt, unter Bildung von oxalsaurem Alkali und 
kohlensaurem Kalk. 

Wenn wir also schliessen wollen, kSnnen wit behaupten, 
dass  die 15slichen und unlSsl iehen Salze der Oxals~iure 
the i lwe i se ,  die le tz ten  in ger ingerem Grade,  als die 
e r s t e ren ,  r e s o r b i r t  werden~ dass  sie un te r  d e r F o r m d e s  
Kalk-Oxa]a t  im Harn zu f inden sind, und dass  ihre 
Mengen, welehe  in einigen Nah rungsmi t t e l n  sieh be- 
f inden,  genfigend sind, um eine Zunahme d ieser  Aus- 
sche idung  zu ve ran las sen .  
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Zum Schluss gestatte ich mir, Herrn Prof. Sa lkowsk i  fiir 
seine mir stets bereitwilligst ertheilten Rathschliige meinen 
wiirmsten Dank auszusprechen. 
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