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ein kleiner Theil Pigment kérnig um die Zellkerne oder an den
Protoplasma-Kornern {(Granula) der weissen Blutkirperchen nieder-
geschlagen ist. Also auch hier ist zu sehen, dass das diffuse
Pigment zur kérnigen Eindichtung mechanischer Concentration,
bezw. chemischer. Verbindung, vielleicht hier des Formols mit
dem REiweiss, bedarf. Die Aehnlichkeit dieses Vorganges mit
dem bei der Ochronose beschriebenen liegt auf der Hand. -

IX.

Ueber alimentiire Oxalurie.
(Aus dem chemischen Laboratorium des pathologischen Instituts in Berlin.)
Von .
Dr. Galileo Pierallini,
Assistenten der med. Klinik in Florenz.

- Fast alle bisherigen Angaben iiber- die pathologische und
physiologische Oxalurie griinden sich auf die von Neubauer
angegebene und von Fiirbringer und Czapek modificirte Methode;
denn' sie wurde von fast allen Autoren. gebraucht, welche
quantitative Bestimmungen der Oxalséiure oder ihrer Salze in den
Nahrungsmitteln und im thierischen und menschlichen Harn
ausgefithrt haben.

Wenn aber diese Methode bei einigen Nahrungsmitteln (im
Allgemeinen bei Vegetabilien) auch zn gebrauchen ist, ist sie’
sicher ungentigend bei der Harp-Untersuchung.

Die Neubauer’sche Methode und ihre Modificationen kommen
darauf hinaus, grosse Mengen von phosphorsaurem Kalk und sehr
kleine Mengen von oxalsaurem Kalk durch Behandlung mit Essig-
siure von einander zu trennen, in der Voraussetzung, . dass der
oxalsaure Kalk in Essigsiure ganz unléslich ist.. Aber . schon
im Jahre 1887 hat 0. Nickel in einer unter.E. Salko wski’s
Leitung ausgefiihrten Arbeit gezeigt, dass diese Voraussetzung
nicht zutrifft, dass somit eine genane Bestimmung unter den
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im Harn herrschenden Verhiltnissen, in denen es sich stets
um grosse Mengen von phosphorsaurem Kalk handelt, unmig-
lich ist.

In letzter Zeit hat E. Salkowski ein neues Verfahren zur
Bestimmung der Oxalsdure im Harn publicirt, bei welchem die
Phosphorsidure von vornherein so guf wie vollstindig aums dem
Spiel bleibt. Dies geschieht durch Anwendung von Aether,
in welchem die Phosphorsiure so gut wie unsldslich ist,
die Oxalsiure zwar auch schwerldslich, aber doch in einem fir
den Harn gentigenden Grade ldslich.

Salkowski giebt davon folgende Beschreibung: ,Handelt es
sich um sehr conceotricten Harn, z. B. Harn vom Hund im
Hungerzustand oder bei reichlicher Erndhrung mit Fleisch u. s. w,,
der ein spec. Gewicht von 1040—1050 zo haben pflegt, so
werden 200—250 cem Harn mit 20 cem Salzsdure (von 1,12
spec. Gew.) versetzt, im Schiitteltrichter 3mal mit je 200
bis 240 cem alkoholhaltigem (ca. 5—10pCt.) Aether gut aus-
geschiittelt, die Aetherausziige abgetrennt, durch ein trockenes
Filter filtrirt, der Aether abdestillirt, die zuriickbleibende, noch
etwas Alkohol und Aether enthaltende Flissigkeit unter Zusatz
von etwas Wasser bis auf etwa 20 com eingedampft, nach dem
Erkalten von sich ausscheidenden harzigen Substanzen abfiltrirt,
das Filtrat mit Ammoniak schwach alkalisirt, 1—2cem 10Oproc.
Chrlocalcium-Lisung hinzugesetzt, und mit Essigsiure angesiuert.
Der entweder sofort oder erst allméhlich entstehende weisse Nieder-
schlag von oxalsaurem Kalk ist bei schneller Ausscheidung amorph,
jedoch ganz homogen, bei langsamer Ausscheidung krystallinisch,
zeigt dann jedoch hdufig picht octaédrische, sondern die von
Feser und Friedberger beschricbenen Formen (quadratische
Prismen mit pyramidalen Endflichen). Die weitere Behandlung
ist die bekannte.

Das Verfahren beim Menschenharn ist ganz dasselbe, nur
ist es zweckmissig, eine grogsere Quantitit anzuwenden und
denselben mehr einzudampfen, nm den Aether-Verbrauch einzu-
schrinken. Von menschlichem Harn mittlerer.Concentration von
1018—1020 spec. Gewicht nehme ich 500 ccm und dampfe aof
ein Drittel ein. Natiirlich kann man ohne Schaden auch beim
Hundeharn gréssere Quantitiiten anwenden.“
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Es ist naturgemiss, dass alle bisher iiber die Oxalsiureaus-
scheidung im Harn gemachten Angaben, weil aufeiner ungentigenden
Methode basirend, nur einen relativen Werth haben, mit Vergoiigen
nahm ich daher den Vorschlag von Prof. E. Salkowki an, unter
seiner Leitung selbst t{iber die Ausscheidung von Oxalsiure im
Harn mit der neuen Methode zu arbeiten, und zwar iiber die
Frage der physiologischen und alimentiren Oxalsdure.

Bis vor wenigen Jahren war die allgemeine Meinung, dass
das Vorhandensein der Oxalsiure im Harn besonders dem Ge-
nuss von einigen Oxalsiure enthaltenden pflanzlichen Nahrungs-
mitteln zuzuschreiben sei; die Vegetabilien, die am meisten als
Triger von Oxalsiore und deren Salze angegeben wurden, sind:
Spinat, Spargel, Paradiesipfel, Carotten, griine Bohunen und vor
Allem der Saunerampfer (Rumex acetosa).

Jacksch sagt: ,Das Auftreten von einzelnen solchen
Krystallen (von oxalsaurem Kalk) hat keine Bedeutung: man
findet sie anch im ganz normalen Urine. Desgleichen hat auch
das Auftreten eines derartigen Sediments in grésserer Menge
keine Bedeutung, wenn solche oxalsiurehaltige Nahrungsmittel,
als Paradiesipfel, griine Bobhnen, rothe Riiben, Spargel u. s. w.
genossen wurden.“ Aehnlich dussern sich Eichorst, Striimpel
u. 8. w.

Nach den Untersachungen von Fiirbringer scheidet ein
gesunder Erwachsener von O bis 0,02 gr Oxalsdure pro die aus,
welche also, nach der allgemeinen Meinung, aus den Nahrungs-
mitteln stammt.

Indessen steht es vollkommen fest, dass wenigstens ein
Theil der Oxalsdure des Harns aus dem Organismus selbst stammt.
E. Salkowski hat diese Ansicht schon mit Bestimmtheit aus-
gesprochen.  Es heisst in Leube und Salkowski, Lehre vom
Harn 8. 119: .. .. ,ein Theil entsteht sicherlich aber im Kérper.
Auerbach fand aunch in dem Harn von einem ausschliesslich mit
Fleisch und Speck gefiitterten Hunde, dem also mit Bestimmt-
heit- keine Oxalsiure in der Nahrung zugefihrt ist, Oxalsiiure,
und zwar pro Tag etwa 0,02 gm; auch bei vélligem Hunger
verschwindet die Oxalsidure nicht vollstindig.“

Auch Wesley Mills fand u. A. in dem Harn eines mit
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Fleisgh gefiitterten Hundes Oxalsiure. In neuester Zeit hat Liithje
im Harn eines Hundes am 12. Hungertage und an den folgenden
Tagen Oxalsidure constatirt. Ebenso fand E. Salkowski im
Harn des hungernden.Hundes auf 100 g N. 0,246 g Oxalséure.

Wihréend ‘es also danach feststeht, dass mindestens ein
Theil der Oxalsiure ein Stoffwechselproduct ist, gehen die An-
sichten iiber das Verhalten der dem Organismus zugefiihrten Oxal-
siure. jetzt sehr auseinander. Eine Reihe von Adtoren, so Esbach,
Gaglio, Gilbati, Pohl haben festgestellt, dass Oxalsiure im
Organismus nicht oxydirt wird; aber das beweist noch nicht, dass
die oxalsauren Salze der Nahrungsmittel auch in den Harn dber-
gehen miissen.  Dazu gehort vor Allem, dass sie iiberbaupt
resorbirt werden.

In Bezug auf diese Frage, also auf die eigentliche alimentire
Oxalurie, nehmen zwei nevere Arbeiten von Abeles und von
Crawfurd Dunlop einen widersprechenden Standpunkt ein.

Wihrend Abeles, der die Methode von Neubauer braucht,
vor Allem die Zahlen von Fiirbringer in Bezug auf die mittlere
normale Menge Oxalsiiure, die von einem gesunden Menschen in
24 Stunden ausgeschieden wird (von O bis 18 mg) bestitigt, und
das Vorhandensein einer patliologischen Oxalarie als Krankheit,
d. h. die oxalarische Diathese von Cantani und starke Schwan-
kungen in der Ausscheidung dieser Substanz nach den verschie-
densten Ursachen (unter dénen die wichtigste die Darmstérungen,
Diarrhoe) zugiebt, bestreitet er entschieden das Vorhandensein
einer alimentéren Oxalurie. Er nahm grosse Mengen Spinat und
Thee ein, ohne je die geringste Vermehrung der ausgeschiedenen
Menge Oxalséiure zu bemerken; nach einer dieser Untersuchungen
(der Einnahme von 500 gr lufttrockénem Spinat) sind sogar die
bei der Harnanalyse fiir die Oxalsiiure erhaltenen Zahlen:
0, Spar, 0.

Bet den Untersuchungens an Hunden sah er nach der
Darreichung von 2-—b.gr fein gepulvertem oxalsaurem Kalk per os
taglich keine Aenderung in der Ausscheidung der gewGhnlich in
betrichtlichen: Mengen vorhandenen Oxalsiiure, wihrend er bei
der Eingabe von kleinen Dosen Natriumoxalat (1dsliches-Salz), per
os, und’ besser noch: durch subcutanane Einspritzungen' derselben
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in sehr kleinen Dosen (0,02), eine Zunahme der ausgeschiedenen
Sdure nachwies.

Die Verabreichung des loslichen oxalsauren Natron bewirkte
weder eine schnelle, noch eine stete Zunahme der Oxalsiure im
Harn. Nach der Ansicht von Abeles rihrt dieses davon her, dass
sich das oxalsaure Salz mit den im Darmcanal vorhandenen Kalk-
salzen umsetzt, unter Bildung von oxalsaurem Kalk, welcher
nach der Ansicht von Abeles, iiberhaupt nicht resorbirt wird.

Craufurd Dunlop kommt gerade zu entgegengesetsten
Schliissen. Er braucht eine andere, ganz neue, eigene Methode:
500 cem Harn werden mit 150 com Alkohol gemischt, falls er
alkalisch ist, mit Essigsiure angesiuert, und 48 Stunden stehen
gelassen. Der abfiltrirte und gewaschene Niederschlag wird auf
dem Filter mit 5 com Salzsiure gelost: dieses Filtrat wird mit
Ammoniak, Calciumchlorid und Essigsdure, d. h. nach der ge-
wohnlichen Methode, bearbeitet.

Das Neue also besteht darin, dass man den Harn mit
Alkohol versetzt und den Niederschlag weiter untersucht. Der
Alkohol soll verhindern, dass ein Theil des oxalsauren Kalks
durch die sauren Phosphate in Losung zuriickgehalten wird. Mit
dieser neuen Methode fand Dunlop bei einer grossen Reihe von
Untersuchungen eine tagliche mittlere Zahl, welche im All-
gemeinen etwa zwischen 0,01 und 0,025 g schwankte, also er-
heblich grésser war, als die von Fiirbringer angegebene. Auch
meine eigenen Untersuchungen haben weit niedrigere Zahlen
ergeben.

Dunlop findet daneben, dass diese Zahlen bei der Eingabe
von 0,60 oxalsauren Kalks von 11 mg bis zu 34 mg, von 15 mg
bis zu 24 mg zunehmen. Er findet keine Oxalsiure bei der Milch-
didt, und sieht sie erst bei der Zugabe von Thee wieder erscheinen.
Er findet endlich eine Zunahme der ausgeschiedenen Oxalsiure,
wenn er den Patienten Salzsiure per os eingiebt, und er schliesst
daraus, dass die in den Nahrungsmitteln enthaltene Oxalsiure
und ihre Salze assimilirt werden, und dass dieser Process ihrer
Léslichkeit in Salzsiiure zuzuschreiben sei.

Darnach kommt er zu dem Schluss, dass es keine Oxalurie
Archiv f. pathol. Anat. Bd. 160. Hft. 1. 12
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als eigene Dyskrasie giebt, sondern dass dieselbe nichts” Anderes
ist, wie eine durch Hyperaciditit bedingte Dyspepsie.

Wie ich sagte, sind die Resultate also ganz verschieden
von denen von Abeles, nach welchem die in den Nahrungs-
mitteln enthaltene Oxalsiure fiir den Organismus phne Be-
deutung ist, da dieselbe (nach ihm) der Resorption vollstindig
entgeht.

Meine Untersuchungen beschrinkten sich auf die Eingabe sehr
kleiner Mengen von Oxalsdure (C, O, H,) und oxalsaurem Kalk
(C, Ca O, + H, 0), auf die Untersuchung der in zwei sehr
viel benutzten Vegetabilien — Spinat und Thee — vorhan-
denen Oxalsiure, und auf die Priifung des Finflusses, welche
dieselben auf die tdgliche Oxalsdure-Ausscheidung bei mir selbst
ausiibten.

Mit giitiger Erlaubniss des Herrn Geh.-Rath Professor
v. Leyden konnte ich Beobachtungen an einigen Kranken der
I. Medic. Klinik anstellen, wofiir ich Herrn Geh.-Rath v. Leyden,
sowie Herrn Dr. F. Blumenthal meinen innigsten Dank aus-
spreche.

Die Untersuchungen mit reiner Oxalsiiure und Calcium-Oxalat
wurden bei drei Frauen ausgefiihrt, die sich schon in Recon-
valescenz von verschiedenen Krankheiten befanden, und schon
so lange in der Klinik waren, dass sie als ganz gesund be-
trachtet werden konnten. Zwei (A und B) waren Recon-
valescenten von Morbilli, die dritte, C, zeigte hysterische
Symptome.

In diesen Fillen war die Nahrung ganz gleichmissig ohne
jene Gemiise, die reich an Oxalsdure sind. Daneben waren alle
TUmstinde, die einen Fehler hétten verursachen konnen, wie
iibermissige Nahrung, excessive Arbeit, Diarrhoe, ausgeschlossen.
Bei - allen drei Frauen wurde drei Tage hindurch der 24stiindige
Harn gesammelt und Tag fiir Tag untersucht, um die mittlere
normale Ausscheidung von Oxalsiure zu bestimmen, dann die
zur Priifang bestimmte Substanz mit Unterbrechung eingegeben,
um das eventuelle Absinken der Zahlen und das folgende Wieder-
ansteigen bei der Wiederaufnahme der Untersuchung beobachten
zu konnen.
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Die Resultate sind in den folgenden drei Tabellen (1,11, III)
zusammengefasst.

Tabelle I. (Versuchsperson A.)
Nach Eingabe von Oxalsiure.
Quantitit der

Oxalstiure im Harn Eingefiibrt
1. Tag Spur Normale Kost
2' » » » »
3., — 0,02 Oxalsiure
4, 0,0192 002
5. 0,0245 0,15 ”
6. 0,0297 0,15 y
7. 0,0289 0,15 ,
Eine Woche Pause Normale Kost
15. Tag 0,0036 » ”
16, Spur » »
17. 0,0134 0,15 Oxalsiiure

Tabelle II. (Versuchsperson B.)
Nach Eingabe von oxalsaurem Kalk.
Quantitit der

Oxalsiure im Harn Eingefiihrt

1. Tag 0,0032 Normale Kost
2., 0,0028 . Y
3. 0,0057 0,243 oxalsaurer Kalk
4. 0,0096 0,243 ” )
5 0,0035 Normale Kost

Drei Tage Pause » »
6. Tag 0,0118 0,739 oxalsaurer Kalk
7., 0,0145 0,739 » »
8. , 0,0057 Normale Kost
9. 0,0028 R )

Tabelle III. (Versuchsperson €.)
Nach Eingabe von oxalsaurem Kalk,
Quantitit der

Oxzalsiure im Harn Eingefiihrt
1. Tag 0,0064 Normale Kost
2, 0,0045 . y
3., 0,0122 0,739 Oxalsaurer Kalk
4. 0,0169 0,739 - »
Zwei Tage Pause Normale Kost
5. Tag Spur » »

12*
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Wenn man im Allgemeinen diese Zahlen betrachtet, so sieht
man sofort, dass die mittlere Ausscheidung von Oxalsdure, unter
normalen Verhiltnissen, bei diesen Untersuchungen immer sehr
klein ist, indem sie von Spuren bis zu 6 mg wechselt und, was
sehr wichtig ist, dass sie bei jeder Patientin ganz gleich-
missig ist.

Fran A. z. B. zeigte unter normalen Verhéltnissen 3mal
Spuren und einmal 3 mg. Bei der Frau B. waren unter normalen
Verhiltnissen 3, 2, 3 mg ausgeschieden. Bei Frau C. betrug
die Ausscheidung: 6,4 mg, 4,5 mg Spur.

Da alle drei Patientinnen sich in demselben Saal, bei der-
selben Kost befanden, und ungefihr dieselbe unter der Norm
stehende Menge Oxalsiure ausschieden, kann man schliessen,
dass die Ursache der geringen Ausscheidung in der Art der Er-
nihrung zu suchen ist, doch sind individuelle Verhiltnisse nicht
ausgeschlossen.

Man kénnte vielleicht glauben, dass die Ursache der niedrigen
Zahlen in der angewendeten Methode zu suchen ist; aber einer-
seits hat Prof. Salkowski dieselbe genau durchgepriift, ander-
seits hat derselbe in andern Fillen nach dieser Methode Zahlen
erhalten, welche sich den sonst fir die Oxalsdure-Ausscheidung
angegebenen nahe anschliessen.

Bei dem Individuum A., welches reine Oxalséiure erhielt,
ist die Zunahme derselben im Harn sehr gross: schon sehr kleine
Mengen 0,02, die 2 Tage hindurch nacheinander eingefiihrt
wurden, ergaben eine Zahl von 19 mg gegeniiber den friiher
nachgewiesenen Spuren, und mit 0,15 kommt man dann zu
30 mg, wihrend spiiter bei jeder Unterbrechung die Ausscheidung
zur Norm zuriickkehrt. Man sieht also, dass die kleinen Menge
fast in toto resorbirt wurden, wihrend es scheint, dass wenn man
die Dosis steigert, man sehr bald zu einer Assimilations-Grenze
kommt, iiber welche hinaus keine Resorption stattfindet.

Bei den Fillen B. C., bei welchen das unlésliche Calcium-
salz, von dem 0,243 genau 0,15 Oxalsiiure entspricht, zugefiihrt
wurde, bekam man auch mit dreifacher Menge keine solche Zahlen,
wie bel dem Fall A; man bekam aber in beiden Fillen eine
Ausscheidung, welche die vorher bestehende um das 3—4fache
iibertraf.
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Es scheint mir jedenfalls dass, die angegebenen Zahlen zu
folgendem Schluss berechtigen: Die, wenn anch in kleinen
Mengen, zugefiihrte Oxalsiure wird in betrichtlicher
Quantitdt in dem Harn ausgeschieden. — Thre unljs-
lichen Salze, speciell des Calciumsalz werden auch, aber
in geringerer Menge, vom Organismus absorbirt.

Nach demselben Verfahren untersuchte ich anch zwei der ge-
briauchlichsten Vegetabilien, nehmlich Spinat und Thee. Da es inder
Frage nach der alimentéren Oxalurie sehr wichtig ist, zu bestimmen,
wie viel Oxalsiure durch die Nahrung eingefithrt, und wie viel
durch den Harn ausgeschieden wird, schien es mir von einigem
Interesse, schon gekochten und zum Essen fertigen Spinat zu
untersuchen; ebenso Lei dem Thee, von welchem nicht die Blatter,
sondern der Aufguss, wie er gewohnlich bereitet und getrunken
wird, untersucht wurde.

100 gr. schon gekochter Spinat ergeben bei andauerndem
Trockenen bei 100° 9,428 Trockensubstanz. Dieselbe wurde
zerrieben, wieder mit destillirtem Wasser iibergossen, $ Stunde
hindureh gekocht und dann filtrirt,

In dem Filtrat, welches mit der gewonlichen Methode be-
arbeitet wird, wurde der Gehalt an loslichen oxalsauren Salzen,
welche in dem zum Genuss zubereiteten Spinat zuriickgeblieben
waren, bestimmt.

Die Idslichen oxalsaure Salze dieses Gemiises gehen gréssten-
theils patiirlich durch die Bearbeitung in der Kiiche mit dem
Abgiessen des Wasser verloren,.

Der Filter-Riickstand wird wieder mit 200 gr. destill. Wasser
Ubergossen, 20 cecm Salzsiure werden zugegeben, man lisst
einen ganzen Tag digeriren, dann extrahirt man das Ganze
mit Aether. In diesem Falle ist die Aether-Extraction sehr
schwer; es isf nothwendig mindestens viermal mit Aether zu
extrahiren.

In 100 gr gekochter Spinat = 9,428 trockene Substanz,
warde so Oxalsiure gefunden:

a) in Form léslicher Salze 0,016
b) in Form unléslicher Salze 0,272

Summa 0,288 = 2,88 &
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‘Abeles ist zu &hnlichen Zahlen gelangt. So fand er in der
ersten Bestimmung in 10 gr trockenem Spinat, also in ungefihr
derselben Menge, wie ich sie angewendet habe, 0,2977 gr; aber
die Vertheilung auf lésliche und unldsliche Salze ist bei ihm
eine andere, nehmlich 0,1681 Oxalsdure in Form ldslicher Salze,
0,1306 in Form unldslicher.

Dunlop spricht, ohne diese Differenzirung zu machen, von
324% —

Bei unserer Methode, wo die loslichen Salze, welche fast
in toto mit dem kochenden Wasser verloren gegangen sind, gar
picht in Betracht kommen, ist die Zahl fiir die zurtickbleibenden
unldslichen Salze verhiltnissmissig viel grosser, als bei den
anderen Autoren, man kann sagen, fast das Doppelte.

Nach Abeles sind die Mengen ldslicher und unldslicher
Salze ungefihr gleich, wihrend wir, nur die letaten in Betracht
ziehend, eine Zahl haben, die der von Abeles fiir das Ganze
angegebenen dhnlich ist. Fir den Thee wurden 10 gr lufttrockene
Blitter gewogen und mit */, Liter kochenden Wassers durch
5 Minuten, wie bei der gewéhnlichen Zubereitung des Thee’s,
extrahirt und filtrirt; das Filtrat zu.200 cem concentrirt, und
wie bei dem Harn extrahirt. Drei Untersuchungen ergaben

in 10 gr.: 0,0315 = 3,16 %
w w0321 =321 %

Die dritte Untersuchung, die mit 50 gr Thee und mit viel-

maliger Extrahirung durch Aether ausgefiihrt wurde, ergab
0,1670 = 3,34

Um sich zu versichern, dass die Menge Aetzkalk, welche
nach den Untersuchunoen in dem Platintiegel zuluckblleb, ein
Product des Kalk Oxalat und keiner anderen Calcium- Verbmdung
sei, wurde der Niederschlag, welcher nach dem Ausfillen durch
Caleium-Clorid und nach der Aussiuerung durch Essigsaure zuriick-
blieb, bei dem Spinat, wie auch bei dem Thee, in dem bei
100° getrockneten Filter gewogen; das Gewicht dieses Praclpltates
und ‘das Gewichit des Calcium -Oxyd sollten zueinander in dem-
selben Verhiltniss stehen, wie die ‘Molecular-Gewichte “des oxal-
sauren Kalks zum Aetzkalk.

Die Untersuchung ergab keine  volle Uebereinstimmung,
augenscheinlich weil dem oxalsauren Kalk auch organische Substanz
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beigemischt war. - So ergaben 0,062 g Niederschlag aus 10 g
Thee pur.0,0190 Aetzkalk, wahrend thatséchlich 0,0199 hatten
gefunden werden miissen.. Daraus geht auch hervor, dass es
wichtiger ist, bei der Berechnung der Oxalsiure von der Quan-
titit des Aetzkalks auszugehen, und nicht von der Quantitiit des
oxalsauren Kalks, da dieser eben nicht rein ist.

Die von Dunlop fir den Thee-Aufguss angegebene Zahl ist
1,74%, d. h. halb so gross als die von mir gefundene.

Jene von Abeles sind viel grosser, aber nicht mit diesen
zu vergleichen, weil sie auf 10 g Thee als trockene Substanz zu
beziehen sind.

In- der folgenden Tabelle IV sind die Zahlen zusammen-
gestellt, die ich selbst erhielt, indem ich zu der gewéhnlichen
Kost eine grosse Menge Spinat und Thee zugab. . 20 g Thee
entsprechen 0,06 Oxalsiure in der Form von loslichen Salzen,
und 333 g gekochter Spinat enthilt ungefihr:

0,053 Oxalsdure in léslichen Salzen,
0,894 Oxalsiiare in unléslichen Salzen.
0,947,

In beiden Fillen war die Zunahme der Oxalsiure im Harn
sehr gross, ohne dass man dafiir eine andere Ursache suchen.
kéunate, als die eingefiihrte Substanaz.

Tabelle 1V.
Untersuchungen an mir selbst.
Qnantitit der

Oxalsiiure im Harn Bingefiihrt

1. Tag 0,0144 Normale Kost
2 0,0102 Y .
3., 0,0393 333 g gekochter Spinat
4., 0,0192 Normale Kost

Zwei Tage Pause —
5. Tag 0,0102 Normale Kost
8. 0,0224 20 g Thee
7., 0,0256 20,

Zwei Tage Pause Normale Xost
8. 0,0123 , Y

Diese Ergebnisse sind ganz verschieden von den Apgaben von
Abeles, und stimmen auch nicht mit Allem, was Dunlop in
Bezug auf den Thee beobachtet hat, obwohl dieser keine Zahlen
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angiebt, sondern sich bloss beschriinkt, die Anwesenheit oder die Ab-
wesenheit der Oxalsiure festzustellen. Dunlop schildert noch
eine Reihe von Untersuchungen, in denen er constatirt, dass die
Eingabe von Salzsiure die Ausscheidung der Oxalsdure, d. h. die
Absorbirung derselben durch den vergrosserten Siuregehalt des
Magensecrets begiinstigt, indem dadurch die unléslichen Salze
besser und in grosserer Menge gelost werden.

Er schliesst mit der Meinung, dass die oxalurische Dyskrasie
nichts Anderes sei, wie eine sauere Dyspepsie, dass die erste
eine Folge der zweiten sei; die Symptome beider Krankheiten
seien unter einem einzigen Bild zu vereinigen.

Ob man in der That die ganze Resorption der Oxalsiure
ans dem oxalsauren Kalk auf die Wirkung der Salzsiure des
Magensaftes zuriickfiihren kann, erscheint zweifelhaft.

Die ganze Absorption der unléslichen Salze auf den Siure-
gehalt des Magensecrets zuriickzufiihren, erscheint nach den
Ausfihrungen von Abeles nicht gerechtfertigt; er hat sicher
nicht Unrecht, wenn er sagt, die Salzsiure des Magensecrets
sei so verdiinnt, dass bei der bekannten Schwerloslichkeit des
oxalsauren Kalks in verdiinnter Salzsiure es unméglich scheint,
sie konne jene Salze l6sen, die auch in geringer Menge sehr
schwer auf dem Filter durch 4—5 cem Salzsiure (1,124 D)
I6slich sind.

Man konnte sich auch denken, dass die Assimilation im
Darm bei der Gegenwart von Alkali stattfindet; denn der oxal-
saure Kalk wird durch einen Ueberschuss einer Losung von
kohlensaurem Kali oder Natrion bei gewéhnlicher Temperatur
unvollstindig zersetzt, unter Bildung von oxalsaurem Alkali und
kohlensaurem Kalk.

Wenn wir also schliessen wollen, konnen wir behaupten,
dass die léslichen und unléslichen Salze der Oxalsiure
theilweise, die letzten in geringerem Grade, als die
ersteren, resorbirt werden, dass sie unter der Form des
Kalk-Oxalat im Harn zu finden sind, und dass ihre
Mengen, welche in einigen Nahrungsmitteln sich be-
finden, geniigend sind, um eine Zunahme dieser Aus-
scheidung zu veranlassen.
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Zum Schluss gestatte ich mir, Herrn Prof. Salkowski fiir
seine mir stets bereitwilligst ertheilten Rathschlige meinen
wirmsten Dank auszusprechen.
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